
1.6.1 Jaarindeling van de opleiding 
 

Opleiding 
Crebo 
Niveau 
Leerweg 
Duur 
Periodeplanning 

: Helpende zorg en welzijn 
: 25498 
: 2 
: bol 
: 2 jaar 
: in BOT en bpv (klokuren) 
 

Leerjaar Periode 1 Periode 2 Periode 3 Periode 4 Uren 
11 Sportplan Sportplan  SLB SLB BOT: 725 

Bpv: 300 SLB SLB Keuzedeel 
assisteren bij 

sport en recreatie 

Keuzedeel 
assisteren bij 

sport en recreatie 
Keuzedeel 

assisteren bij 
sport en recreatie 

ADL 1 ADL 1 ADL 1 

ADL 1 Ruimtes en 
veiligheid 

Ruimtes en 
veiligheid 

Creatief 

Ruimtes en 
veiligheid 

Kunst en cultuur Facilitair Facilitair 

Kunst en cultuur Facilitair BPV 
ondersteuning 

BPV 
ondersteuning 

Facilitair BPV 
ondersteuning 

Interactie Interactie 

BPV 
ondersteuning 

Interactie Keuzedeel 
Internationaal I 

Keuzedeel 
Internationaal I 

Interactie Nederlands Nederlands Nederlands 
Keuzedeel 

Internationaal I 
Rekenen Rekenen Rekenen 

Nederlands  Administratie/ICT Administratie/ICT Burgerschap 
Administratie/ICT BPV Burgerschap BPV 

BPV 
 Periode 5 Periode 6 Periode 7 Periode 8 Uren 
2 Rekenen Rekenen Rekenen Rekenen BOT: 658 

Bpv: 450 Zorg en ADL Zorg en ADL Zorg en ADL Zorg en ADL 
EHBO EHBO EHBO EHBO 
SLB SLB SLB SLB 

  Professionaliseren Professionaliseren 
Keuzedeel 

Helpende plus 
Keuzedeel 

Helpende plus 
Keuzedeel 

Helpende plus 
Keuzedeel 

Helpende plus 
Wonen en 

huishouden 
Wonen en 

huishouden 
Wonen en 

huishouden 
Wonen en 

huishouden 
Keuzedeel Engels Keuzedeel Engels Keuzedeel Engels Keuzedeel Engels 

 
1 In verband met de covid-19 maatregelen kan de urenplanning afwijken.  



 Burgerschap Burgerschap Burgerschap Burgerschap  
Nederlands Nederlands Nederlands Nederlands 
Keuzedeel 

Werken met 
baby’s  

Keuzedeel 
Werken met 

baby’s  

Keuzedeel 
Werken met 

baby’s  

Keuzedeel 
Werken met 

baby’s  
Activiteiten en 

Diensten 
Activiteiten en 

Diensten 
Activiteiten en 

Diensten 
Activiteiten en 

Diensten 
BPV 

Ondersteuning 
BPV 

Ondersteuning 
BPV 

Ondersteuning 
BPV 

Ondersteuning 
Doelgroepen Doelgroepen Doelgroepen Doelgroepen 

BPV BPV BPV BPV 
 Totaal uren: 
 BOT: 1383 

Bpv: 750 
 
*  BOT = begeleide onderwijstijd  
** Bpv = beroepspraktijkvorming 
 
 

 


